Chers parents,

Nous vous proposons de vivre la prochaine rencontre de catéchese en famille. C'est une
occasion de partager un moment privilégié et de découvrir ensemble Jésus, Dieu parmi
nous, a travers le récit de Noél.

Bien sir nous ne sommes pas (encore) en période de Noél, mais dans notre parcours de
catéchese cela fait sens : dans la précédente rencontre nous avons découvert comment
Jésus s’inscrit dans I'histoire du peuple hébreu, il est celui que les prophétes ont annoncé,
I’envoyé de Dieu venu pour accomplir sa Parole qui sauve. Aujourd’hui nous découvrons
Dieu qui vient a nous petit enfant, pauvre et fragile comme tout nouveau-né. Nous le
rencontrerons par la suite en marche sur les chemins de Galilée.

Cette animation est proposée par la catéchése du Quebec, parmi d'autres idées

notamment pour Noél: https://vivresafoi.org/SeRessourcer/En-famille/Avent-Noel-

famille.html

Pas de pression | Ce temps ne sera pas tres long, il n'y aura pas de contréle! et nous vous
proposons ici un guide pas a pas.

Voici comment organiser ce moment.

A I'avance

1. Préparez les vidéos que vous allez regarder :

Le témoignage « Victoire, a toi la parole » et le court commentaire « Ca veut dire quoi
messie ? » proposés sur le site des Dominicains: Victoire et la joie de Noél

(https://www.theobule.org/video/victoire-et-la-joie-de-noel/417)

et

le récit de Noél raconté en dessins par Marianne Bacher sur sa chaine BibleTubeEnfant
(8 minutes) :
https://www.youtube.com/watch?v=ljkjJPOhoxc&ab_channel=BibleTubeEnfant.

Si vous préférez choisir une autre vidéo du récit de Noél, voici quelques propositions
(attention a leur durée).

* Dessin animé Jésus est né (3 min) :
https://www.youtube.com/watch?v=Aada6WPcWuo&ab channel=bibledkids-

kinderbibelnet

* Dessin animé L'histoire de I'enfant Jésus (6 min) :
https://www.youtube.com/watch?v=Dsvza1MriGl
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* L’Etoile du Roi dans la série Superbook (23 min) :
https://www.youtube.com/watch?v=NKKvDQiyfSo

2. Préparez le matériel :

0 Une bougie et des allumettes.

O Une Bible ouverte sur I'évangile de Luc, au chapitre 2, versets 1 a 20 (le récit se
trouve aussi dans la farde de votre enfant, p. 8, ou sur le site de I'AELF).

OO0 Une feuille blanche par personne.

O

Des crayons de couleur ou des marqueurs.

0 Le nécessaire pour regarder les vidéos. Attention, un écran de gsm est trop petit
pour regarder tous ensemble !

O Une boite contenant la créche et ses personnages (Si vous n'en avez pas, il est
possible d’en emprunter une dans la famille ou d’en fabriquer une).

O La farde du caté de votre enfant.

Conseils pratiques

Prévoyez 45 minutes a 1heure pour cette activité.

Choisissez le bon moment pour vivre ce temps privilégié et n’hésitez pas a inviter toute
la fratrie, ou, pourquoi pas, les grands-parents. Noél est une féte qui rassemble !

Déroulement de l'activité

Pour commencer, installez-vous ensemble confortablement et allumez une belle bougie
au milieu de vous, a c6té de la Bible ouverte.

Posez ensuite cette question : Qu’est-ce que c’est, Noél, pour moi ? Qu’est-ce que j'aime
vivre a Noél ?

Chacun écrit ou dessine ce qu'il souhaite exprimer puis le montre a tous, les feuilles sont
affichées ou déposées sur une table.

Regardez ensuite le dessin animé choisi du récit de Noél.

Ouvrez la boite de la créche : chacun sort un personnage, ou un autre élément, le met en
place en le nommant et en le faisant parler, en se rappelant le récit tel qu'on vient de le
voir. Par exemple : Je suis Jésus, je suis né a Bethléem et je suis le Fils de Dieu ; je suis
Marie, la maman de Jésus et je me rends bien compte que cette naissance est
extraordinaire ; je suis le berger et je suis un des premiers a avoir vu Jésus ; je suis I'ange
et je porte des messages de Dieu aux hommes : « Paix sur la terre ! » ; je suis I'étoile et
j'éclaire la nuit pour montrer le chemin vers Jésus ; je suis le beeuf, on ne parle pas de
moi dans I'histoire mais j'ai vu un bébé sur la paille de ma mangeoire et c’était le fils de
Dieu...


https://www.youtube.com/watch?v=NKKvDQiyfSo

Si on ne dispose pas de tous les personnages présents dans le récit, on peut noter leur
nom sur un papier. A l'inverse, méme si le boeuf n'est pas présent dans le récit, on peut
le prendre et lui inventer une réplique.

Vous pouvez bien siir vous entraider au besoin, mais prenez votre temps et laissez chacun
trouver ses mots.

ui u u'i &fé xpliqu urquoi.
Ensuite chacun nomme le personnage qu'il préfére et explique pourquo

Vous pouvez aussi partager vos questions et chercher ensemble des pistes de réponses.
(A savoir : Les questions des enfants sont normales, méme si vous n'avez pas toutes les
réponses. L'objectif est de chercher ensemble.)

Par exemple : Pourquoi Jésus est-il appelé sauveur ? Si Jésus est dans une mangeoire,
est-ce que le beeuf et I'ane vont le manger ? L’étoile qui guide les mages est-elle comme
une étoile filante ? Pourquoi précise-t-on que Jésus est né dans une étable ? Pourquoi
est-ce la nuit ? Un ange avec des ailes, est-ce que ca existe pour vrai ? Et Dieu, ne peut-
il pas envoyer des messages lui-méme ? Pourquoi ?

Pour mieux comprendre, regardez le témoignage « Victoire, a toi la parole » et le court
commentaire « Ca veut dire quoi messie ? ».

Discutez-en ensuite ensemble.

Terminez ce temps par une priére. Si vous ne savez pas comment faire, contemplez la
bougie allumée. Elle est le signe de la présence de Jésus, lumiére pour le monde. Faites
le signe de croix et lisez la priére proposée dans la farde de votre enfant (page 9).

Vous pouvez prolonger un peu cette activité en coloriant le dessin de la page 7, chacun
peut s'y représenter aussi, a la place qu'il aimerait prendre dans le récit.

Vous pouvez chanter quelques chants de Noél, comme celui proposé a la page 10, et
partager un gouter de Noél avant I'heure...

Pour les adultes qui souhaitent en savoir plus, Theodom propose une série de vidéos
courtes, accessibles et profondes. (Gratuit, inscription requise) : Dieu s’est faithomme en

Terre Sainte (https://www.theodom.org/serie/incarnation/)
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Rencontres a vivre en famille Alternative a la rencontre 2

Déroulé a garder sous les yeux pendant |'activité en famille

1.  On s'installe ensemble, confortablement.

Allumer une bougie a cé6té du texte (Luc 2, 1-20).

2. Question a tous : « Qu'est-ce que Noél pour moi ? Qu'est-ce que j'aime vivre
a Noél ? »

Chacun dessine ou écrit sa réponse, puis la montre aux autres.

3. On regarde ensemble la vidéo choisie du récit de Noél.

Prévoir un écran assez grand pour tous.

4. On ouvre la creche.
Chacun prend un personnage (ou un objet qui en tient lieu), le nomme, le
place, et le fait parler a la premiéere personne, en s'appuyant sur ce qu'on

vient de voir.
5. Chacun dit quel personnage il préfére, et pourquoi.

6. On partage les questions que I'on se pose.
Il est normal de ne pas avoir toutes les réponses : I'objectif est de chercher

ensemble, pas de tout savoir.

7. On termine par un temps de priére.
Signe de croix + priere proposée p. 9 de la farde de I'enfant. Pas d'idée ?

Contemplez simplement la bougie allumée, signe de la présence de Jésus.

8. En option, pour prolonger :

Coloriage p. 7 - chant p. 10 - petit godter de Noél avant I'heure.




