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Rencontres 2, 5 et 8 : alternatives à vivre en famille 
 

Introduction 

Cette annexe présente les propositions d’activités à vivre en famille pour remplacer les 

rencontres 2 (Jésus Parmi Nous); 5 (Jésus rencontre et accueille) et 8 (Jésus Berger) dans le cas 

où les contraintes d’organisation vous empêchent de les vivre en groupe caté.  

L’objectif de ces activités est de faire découvrir en famille qui est Jésus à l’aide d’un extrait 

d’évangile et de partager ensemble. 

En début d’année – par exemple lors de la réunion de rentrée avec les parents – présentez les 

activités en famille prévues dans l’année. Expliquez les objectifs et rassurez les parents : il n’y a 

pas de " bonne " ou de " mauvaise " façon de vivre ces moments. L’important est de partager 

une expérience ensemble. 

 

Documents à partager 

Préparez les supports: feuille du déroulement et extrait de l’évangile concerné, à remettre aux 

parents lors de la rencontre précédente avec les enfants. 

Si vous remettrez des documents aux enfants, glissez-les dans la farde avec les feuilles de la 

rencontre. 

Envoyez aussi les documents numériques aux parents (par email ou via un QR code) pour 

qu’ils aient facilement accès aux ressources en ligne. 

N’hésitez pas à faire connaître le site de l’AELF (https://www.aelf.org/) pour que les parents 

aient un accès facile aux textes de l’évangile. 

 

Retour d’expérience 

Lors de la rencontre suivante, proposez aux enfants qui le souhaitent de partager ce qu’ils ont 

vécu en famille. Ne les forcez pas : l’objectif n’est pas de vérifier si l’activité a été faite, mais de 

créer un espace d’échange bienveillant. 

 

 

 

 

 

https://www.aelf.org/
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Alternative à la rencontre 2: Jésus vient parmi nous 
Organisation 

Cette proposition est à envoyer par email aux parents et à leur remettre sous format papier à la 

fin de la première rencontre Jésus accomplit la promesse. 

Elle est directement inspirée de la fiche « soirée cinéma » de l’Office de catéchèse du Québec, Rendez-vous en 

famille pour Noël « Soirée cinéma pour Noël », © 2020 : 

https://www.officedecatechese.qc.ca/_pdf/productions/RVF/Noel/Noel.pdf1 

Documents à transmettre aux parents 

□ Le texte de l’évangile (Luc 2,1-20). 

□ Le courrier adressé aux parents. 

□ Disponibles en annexe à ce document. 

Alternative à la rencontre 5: Jésus rencontre et accueille 
Organisation 

Cette proposition est à remettre aux parents sous format papier à la fin de la rencontre Jésus 

parle du Royaume, mais aussi à leur envoyer par mail en rappel et pour qu’ils aient facilement 

accès aux ressources en ligne. 

Documents à transmettre aux parents 

□ Les images des objets et la phrase de Zachée à imprimer et découper. 

□ Le texte de l’évangile (Luc 19,1-10). 

□ Le courrier adressé aux parents. 

Disponibles en annexe à ce document. 

Alternative à la rencontre 8: Jésus berger 

Organisation 

Cette proposition est à envoyer par email aux parents et à leur remettre sous format papier à la 

fin de la septième rencontre Jésus nous unit à son Père (si elle est prévue dans la programmation 

des rencontres, sinon à la fin de la rencontre 6 Jésus guérit et libère). 

Documents à transmettre aux parents 

□ Le texte de l’évangile (Luc 15,1-7). 

□ Le courrier adressé aux parents. 

Disponibles en annexe à ce document. 

 

1 L’OCQ offre des outils pour nourrir leur vie spirituelle aux familles et aux adultes en quête de sens. On peut 
trouver les fiches « Rendez-vous en famille » via le lien vivresafoi.org sous l’onglet « se ressourcer ». 

https://www.officedecatechese.qc.ca/_pdf/productions/RVF/Noel/Noel.pdf
http://www.vivresafoi.org/

